
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今
年
も
施
設
の
前
の
花
し
ょ

う
ぶ
が
見
事
に
咲
き
ま
し
た
。

80
株
の
ラ
ベ
ン
ダ
ー
も
今
が
盛

り
に
咲
き
ほ
こ
り
、
そ
の
香
り
に

誘
わ
れ
蜜
蜂
が
飛
ん
で
い
ま
す
。

梅
雨
空
の
合
間
の
ひ
と
と
き
を

昼
の
散
歩
に
出
か
け
ほ
っ
と
一

息
、
夜
に
な
る
と
施
設
裏
の
小
さ

な
せ
ぎ
に
は
、
蛍
が
美
し
い
光
を

放
っ
て
飛
ん
で
い
ま
す
。
四
季

折
々
の
自
然
を
満
喫
し
満
足
顔

で
す
。 
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平成１８年 7月 1日                   ら い ふ                 ② 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

松川の皆さんより日舞のご披露がありました。

又、皿回しのコーナーがあり、利用者さんも果敢に

挑戦されました。 

 

 ボランティアさんより女性の皆 
様へお化粧をして頂きました。変 
化していく自分のお顔に、皆さん

興味津々でした。 

 月に一度、居酒屋を行います。 
 昔話を酒の肴にして、楽しく盛り上が 
 りました。美味しいおつまみにお酒も 
 進み、皆さんほろ酔い気分でした。 



③                            ら い ふ             平成１８年 7月 1日 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

五月晴れの日に、「青空給食」を行いました。主食を

おにぎりにして、おかずはお弁当箱に詰めました。普段

のお食事と雰囲気が変わって、利用者の皆様楽しそうに

召し上がって下さいました。又、５月の爽やかな外の空

気もとても美味しそうでした。 
 

 

トマト、なすび、から芋、枝豆などを植えま 
した。収穫の季節が楽しみです。 
畑作業をするとまだまだ皆様、現役です。素晴

らしい知恵を持っているので教わることがい

っぱいです。 

《メニュー》 

おにぎり 

鶏肉の照り焼き 

ビーフンソテー 

ほうれん草磯和え 

パイン 

漬け物 



平成１８年 7月 1日                   ら い ふ                 ④ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

６月のお誕生会にボランティアさん

による車いすダンスの披露がありまし

た。初めて見るダンスに利用者さん始

め、職員一同、目を輝かせて拍手のエ

ールを送りました。 

 毎週月曜日にライフにて、ミニ喫茶のボラン

ティアをして下さる喫茶てまりさんが、池田社

協より表彰を受けました。 
毎回、おいしいコーヒー・お菓子を召し上がり

ながら、懐かしい歌を口ずさみ楽しまれていま

す。これからもよろしくお願いします。 

表彰を受けて… 
喫茶の時間は短いです

が、私達も楽しい時間を

過ごさせてもらってい

ます。 



⑤                            ら い ふ             平成１８年 7月 1日 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

毎月１回、利用者さんと一緒にカ

レー調理を行います。皆で作るカレ

ーのお味は格別で、とびきりおいし

いカレーになりました。 

日々の活動で貼り絵の作成を行いました。 
とても綺麗にできました。 
皆さんの力作は綺麗でしょう!! 

池田町・鵜山神社へ行って来ました。 松川・かぼちゃ山農場へいちご狩りに行きました。 

《今後の予定》 

７月   納涼祭      ９月 ぶどう狩り 

七夕祭り         敬老祭 

※各月、誕生日会・おやつ作りを計画しています。 



平成１８年 7月 1日                   ら い ふ                 ⑥ 
 

ひ
ん
や
り
し
て
爽
や
か

な
風
味
の
お
や
つ
に
な

り
ま
し
た
。 

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今
年
も
、
ラ
イ
フ
納
涼
祭
を
行
い
ま
す
。
ご
家
族
の

皆
様
を
は
じ
め
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
ま
た
地
域
の
皆
様

へ
の
日
頃
の
感
謝
を
こ
め
て
皆
様
を
ご
招
待
し
た
い

と
思
い
ま
す
。
大
勢
の
参
加
を
心
よ
り
、
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。 

 

日
時 

 

七
月
二
十
八
日
（
金
） 

 
 
 
 

午
後
六
時
半
〜
午
後
八
時 

場
所 

 

ラ
イ
フ
ロ
ー
タ
リ
ー
（
雨
天
大
食
堂
） 

内
容 

 

①
八
千
草
会 

踊
り 

 
 
 
 
 

②
職
員
出
し
物 

 
 
 
 
 

③
食
事 

 
 
 
 
 

④
池
田
太
鼓
（
御
神
輿
） 

 
 
 
 
 

⑤
打
ち
上
げ
花
火 

 

 

ラ
イ
フ
で
は
随
時
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
を
募
集
し
て
い
ま

す
。 

戸
外
を
一
緒
に
散
歩
し
て
下
さ
る
方
お
ら
れ
ま
し
た
ら
、
相
談

員
・
杉
山
も
し
く
は
、
介
護
員
・
中
山
ま
で
ご
連
絡
お
願
い
致

し
ま
す
。 

 

今
号
は
四
月
〜
六
月
ま
で
の
で
き
ご
と
を
掲
載
し

ま
し
た
。 

長
い
冬
が
終
わ
り
、
心
待
ち
に
し
て
い
た
春
が
訪

れ
、
六
月
は
施
設
前
に
花
し
ょ
う
ぶ
・
ラ
ベ
ン
ダ
ー
が

咲
き
、
甘
い
香
り
が
た
だ
よ
っ
て
い
ま
す
。 

今
後
と
も
楽
し
い
ラ
イ
フ
便
り
を
お
届
け
出
来
る

よ
う
に
努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

昨
年
池
田
小
学
校
の
皆
さ
ん
に
植
え
て

い
た
だ
い
た
紅
葉
が
し
っ
か
り
と
根
付

き
、
新
緑
で
い
っ
ぱ
い
。
ま
た
そ
の
廻

り
に
植
え
て
い
た
だ
い
た
パ
ン
ジ
ー
も

赤
・
黄
・
紫
と
色
と
り
ど
り
の
花
を
つ

け
ご
利
用
者
の
皆
さ
ん
が
散
歩
に
出
て

楽
し
ん
で
い
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
夏
〜
秋
に
か
け
て
、
食
中
毒
の
多
い
季
節
と
な
り

ま
す
。 

 

ラ
イ
フ
・
花
し
ょ
う
ぶ
で
は
、
利
用
者
の
皆
様
に
安
心
し
て

お
食
事
を
し
て
い
た
だ
け
ま
す
よ
う
、
衛
生
管
理
に
努
め
て
ま

い
り
ま
す
。 

 

《
食
中
毒
を
予
防
す
る
に
は
》 

① 

加
熱
…
菌
は
加
熱
に
よ
り
殺
菌
さ
れ
ま
す
。 

② 

迅
速
…
調
理
し
た
物
は
二
時
間
以
内
に
食
べ
ま
す
。 

③ 

清
潔
…
手
洗
い
・
調
理
器
具
類
の
清
潔
に
心
が
け
ま
す
。 

「
ラ
イ
フ
風
と
こ
ろ
て
ん
」 

 

寒
天
に
少
し
甘
み
を
つ
け
て
か
た
め
、

酸
味
を
あ
ま
り
強
く
し
な
い
よ
う
に
と
、

バ
ー
モ
ン
ド
酢
を
上
か
ら
か
け
ま
し
た
。 

ご
利
用
者
の
皆
さ
ん
が
年
々
レ
ベ
ル
低
下
し
寝
た
き
り
の
方

が
増
え
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
に
快
適
な
睡
眠
を
し
て
い
た
だ
く

た
め
と
褥
瘡
予
防
具
と
し
て
素
晴
ら
し
い
効
果
の
あ
る
夢
柔
力

マ
ッ
ト
を
全
員
の
皆
様
に
使
用
し
て
頂
く
よ
う
入
替
を
い
た
し

ま
し
た
。
こ
の
マ
ッ
ト
は
リ
バ
ー
シ
ブ
ル
構
造
に
な
っ
て
お
り
、

ソ
フ
ト
面
は
褥
瘡
予
防
効
果
、
ハ
ー
ド
面
は
比
較
的
歩
け
る
方

に
使
用
し
て
い
ま
す
。
衛
生
面
で
は
完
全
滅
菌
、
抗
菌
作
用
の

商
品
で
す
。
ご
利
用
者
様
か
ら
は
大
変
寝
心
地
が
良
い
と
云
う

声
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。 


