
 

 

 

 

 

  

特別養護老人ホーム 

雛
祭
り 

 

現
在
の
よ
う
に
手
の
込
ん
だ 

雛
人
形
を
飾
る
風
習
が
一
般

庶
民
に
も
広
が
っ
た
の
は 

江
戸
時
代
か
ら
だ
そ
う
で
す 

 

皆
さ
ん
ご
自
分
の
お
雛
様
を

持
っ
て
い
た
と
話
し
な
が
ら

雛
飾
り
を
眺
め
て
い
ま
し
た 

らいふ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

サンタさん大忙し！ 
サンタさんとハイ、チーズ！ 

しめ縄作りに 

  まゆ玉つくり 

職員によるハンドベル演奏会 

ひとつひとつ心を込めて 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆で協力して作品を仕上げました。 

一心不乱に 

貼り絵に取り

組まれていま

す。 

水彩画で 

似顔絵と 

   風景画 

お正月飾り 



 

 

 

 

 

  

口腔ケアの研修会に参加してきました 
研修で教えて頂いたお口と舌の体操を 

利用者の方たちと行ってみました。 

舌
を
前
に
出
し
て 

み
て
く
だ
さ
～
い 

真
似
し
て
下
さ
い 

ベ
～
っ 

最初は皆さん恥ずかしそうにされていました

が、終わった後は｢ほんとだ、唾液が出てきたよ｣

と感想を話していました。 

春に向けてプランターに花の苗を植え付けました 

は
～
る
よ
来
い 

 
 

 

は
～
や
く
来
い
♪ 



パン屋さんの出張販売  

 

  

ライフで１番人気は 

アンドーナツです 

村のパン屋さん ちくほっくる 

美味しさの理由は筑北産の 
新鮮な小麦にあるそうです！ 

作っている人達がわかると 
よりいっそう美味しく感じますね 

どんなところで 
作っているのか 
お店で聞いてきました 

おいしそうなパンに 

目移りしてしまいます 

もっと色々なパンを 

食べたくなりました 

 

職員にも好評です 

「いつも食べてくれて 
ありがとうございます」 



 

  

花 し ょ う ぶ 

近くにあるお寺さんへイチョウの木を 

皆さんで観にいきました。 

隣のモミジと並んでバックに青空が 

広がっているととっても映えてキレイ

にみえますね！ 

とってもキレイな 

銀杏でした！ 

銀杏の写真でパズルを作りました 

皆さん一生懸命取組んでいます 



 

  

 

                                                                  

  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                    
    

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

  
  

                                                                    

 

  
 

                                                                      

                                                                        

                                                                        

                                                            
 

          

お知らせ 

平成 27 年 4 月より介護保険法が改正され、利用料金やサービス内容などの変化が

あります。花しょうぶでも変更点がいくつかあります。詳しくは、順次お知らせを

していきますので、よろしくお願いいたします。 

「選べる」から食欲も出て、「選べる」から自分の好きな物が 

食べられます。「選べる」って大事ですね。。。。 

平平成成 2277 年年ののままゆゆ玉玉づづくくりり！！ 

ススイイーーツツババイイキキンンググ！！！！ 

満

開

の

桜

と

北

ア

ル
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あ

と

は
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酒

が

あ

れ

ば

 

い

う

こ

と

無

し

！

！

だ

が 

「

お

誕

生

会

」

 

フ

ラ

ガ

ー

ル

ズ

 

の

ダ

ン

ス

で

 

ハ

ワ

イ

の

風

を

 

感

じ

ま

し

た

  
まゆ玉を作ると必ず出るんです。「池田には製糸工場が昔あってねぇ」 

そこで働いていた方が昔話をしてくださいます！ 

どれから食べようかな？ 



 

 

新入職員の紹介 

アルプスの峰 コスモスの里 ひまわりの丘 

柳沢介護員 新沢介護員 青木介護員 

今
年
も
無
病
息
災 

健
康
長
寿
の
願
い
を
込
め 

ダ
ル
マ
に
目
を
入
れ 

小
林
新
理
事
長
を
中
心
に 

仕
事
始
め
を
行
い
ま
し
た 

ご家族からの絵手紙 


