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「
梅
雨
」 

 

今
年
は
空
梅
雨
か
と
思
い
き
や 

少
し
ず
つ
雨
の
日
が 

増
え
て
き
ま
し
た
。 

雨
上
が
り
の
朝
は
少
し
涼
し
く
て 

散
歩
す
る
に
は
絶
好
の
日
和
で
す
。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食育インストラクターの中牧さんに、 

おやつ作りに来て頂きました。 

出来立てのお好み焼きは 

匂いも合わさって、格別の味でした。 

｢羊羹も美味しいよ。｣ 

目の前で調理して頂く機会がなかなかないので、 

皆さんにはとても喜んでいただけました！ 

これからも食べる楽しみを大事にしていきたいですね。 

｢こりゃあ 

美味しいわ。｣ 

｢おかわりください！｣ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ライフでは月に 2 回、生け花の先生に

ボランティアとして来て頂いています。 

 

「ここでいいかしら？」 

生け花を通して笑顔だけでなく、真剣な顔、 

満足そうな顔、色々な表情を見せてくださいます。 

「綺麗で良いねぇ。」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ミニ喫茶＆お茶会 

文化祭出展に向けて 

どんな作品に仕上がるか楽しみですね。 

 

｢こんなに美味しい物食べて良いだかい？｣ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

桜の蕾が膨らんでくる頃、 

ドライブや散歩、春祭りといった 

色々な行事を計画します。 

 

｢やっぱり外は気持ち良いねぇ。｣ 

今年は小さいわたあめ機を購入しました。 

出来立ての綿菓子は口の中でさっと溶けて甘さが広がり、 

食べた皆さんに喜んでいただけました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

滝澤 吉田 駒込 花村

丸山

宮川

永井
小野澤中村荻窪

運転員

中山昇次

石川総一郎

田島彰

よ ろ し く お 願 い い た し ま す ！ ！



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

桜が咲く頃、お天気の良い日を見計らって大町市の山岳博物館へお花見

に行ってきました！綺麗な桜の花を楽しめました。

また、機会を逃してしまった方も、近くの芝桜を見にお出かけしました！！

花しょうぶ前に咲く桜で

す！皆さんいつも以上に

素敵な笑顔で楽しんでい

ただけました！

お天気の良い日は恒例の

青空喫茶です。

気持ちよい風のなか飲む
お茶は格別！



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

林介護員 

新入職員の紹介 

アルプスの峰 

 

こすもすの里

にステーショ

ンが出来まし

た！ 

ひまわりの丘 

まわりの丘 

桜木町 

菊地介護員 松本介護員 

こすもすの里にステーションが出来ました！ 

｢新しい畳の良い匂い～。｣ 

これからもより良い生活を皆さんに 

送って頂ける様に頑張ります！ 

15年間お疲れ様でした！ 

送迎やドライブ等、安全運転に努めていきますのでよろしくお願いします。 


