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                                    今年もやってまいりました         

           ライフのお祭り 

                                 今年は思考を変え涼しくなってから開催しました。 

  

職員の出し物を見て 

ご利用者の皆さん大変喜んでくださいました。   

皆様おなじみドリフターズ？ 

いいえ ドジリーズです。 

秋祭り行ってみよう！！ 

 

 

 

 

  フ ラ メ ン コ 

 

 

 

 

 

 

花 笠 音 頭      

                    

                                                                                                                                            

                                                                 

                                      新人職員によるお神輿 

                                                                     

                                                                    秋と言えば食欲の秋 

                                  焼き芋屋さんが飛び入り参加 

                                     １本５００円 大繁盛でした         

                                              

秋 祭 り 



   

 

     

                                                 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                

節 分          各グループ思考を凝らして節分会を行いました  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

鬼退治前の準備体操で気合を入れます。 

 

 

                                            

 

 

 

 

 

 

 

うわ～鬼がやってきた       

鬼はこわいよ。助けて～                         鬼は外！福は内！大きな声で豆を投げます 

    いくつになっても鬼は恐いですね                                           

  

  

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

今年も無事に邪気を払いライフに福を呼び込めました 

    

    



 機能訓練 

 

 

                                                                   灯りをつけましょぼんぼりに お花をあげましょ桃の花  

五人ばやしの笛太鼓 今日は楽しいひな祭り 

 

 

                                               ひな祭りメニュー 

 花ちらし 

                                             若竹汁 

                                             松風焼き 

                                             酢味噌和え 

                                             ケーキ 

   

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       口腔体操の風景です、パタカラ体操をやっています。 

    皆さんが参加しやすいように職員が工夫して行っています         

 

ひ な 祭 り 



生活のご様子 

 

     

各グループ様々な取り組みを行って楽しんでいます          

                 

                                              

            

 

 

                                                                 

 

  

 

  

    アルプスグループではクリスマスに 

ツリーを囲んで女子会をしました     

                                                        

 

 

 

    

 

 

桜木町グループはお相撲です  

               勇ましい立ち姿の岩切山。 はっけよい のこった 秋場所優勝は誰の手に？ 

 

 

   

 

 

       

 

 

 

 

  

 紅葉の秋 

 外の景色を眺め 

空気を感じて気分転換しています         

  

 

 

 

                                                                                        

 

 

 



 

 

 

 

 

 

                                     

 

 

                                  

 

 

  こすもすグループはお楽しみ会をしました 

               ハチマキを巻いて気合いを入れます。 

 

 

 

   

 

 

 

               

      

ひまわりグループはとんかつ「さぼてん」から出前を取りました。 

 外の景色を見ながらいただく豚カツは格別で笑みがこぼれました         

 

 

 

 

 

   毎度おなじみ龍門へ外食に出掛けました                                            

                        

                                                 編み物や塗り絵など希望を伺い                                                                

個別の取り組みも行っています。 

 

 

 

 

               

    

                       

 

 

                       ツルヤへの外出も行っています            

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

花しょうぶ

恒例の「書初め」に腕を振るい、 

個性的な「おかめ」と一緒に笑い迎えた新しい年。 

今年はどんな一年になるのやら。 

和気あいあいと明るい笑顔が溢れます。 


