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 アイヌの文化にふれる 
去る4月21日「アイヌの方々の文化に親しもう」とアイヌの伝統文化・古式舞踊団が北

海道から来てくださいました。 

アイヌの民族衣装に身を包んだ女性たちの華麗で力強い踊りに、ライフ２のご利用者

はもちろん職員も感動しました。「はじめて見た！」との声が多く、踊りが終わるとホ

ールいっぱいに大きな拍手が広がり、短い時間ではありましたが、アイヌの文化にふれ、

楽しい時間を過ごすことができました。 

アイヌのみなさん、ありがとうございました。 

  

  

  

アニマルセラピー 
5月26日に、かわいいワンちゃんたちが、ライフ２を訪ねてくれました。人なつっこく

て、かわいいワンちゃんたちのしぐさに、みなさん自然と笑顔がこぼれます。素敵な癒

しのひと時を過ごすことが出来ました。 

ワンちゃんたち、また来てね。待ってるよー！  
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青空弁当 
五月晴れの5月22日、１Ｆのご利用者様の青空弁当を玄関前で実施しました。皆さん、

和気あいあいと食事をしていらっしゃいました。 

２Ｆのご利用者の皆さんは、5月20日に予定されていましたが、天候が不安定だったた

めデイルームでお弁当を食べていただきました。いつもと違う雰囲気の中で、楽しく食

事をしていただくことが出来ました。 
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出前調理 
前回の出前ラーメンに引き続き、今回は出前そばが行われました。茹でたてのおそば

に、天ぷらを添えて、お好みで ざるそば または、かけそばで召し上がっていただき

ました。おそばや天ぷらをお代わりされる方もいて大盛況でした。梅雨で食欲も低下し

がちですが、しっかり栄養補給をして、この夏を元気に過ごしましょう！ 
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＊ 黒沢みゆき オンステージ ＊ 
 6月 22日長野県松本文化会館の大ホールで黒沢みゆきさんのデビュー5周年記念コ

ンサートが開催されました。黒沢さんはヒット曲の「人生三三七拍子」「出世凧」や「無

法松の一生」などを朗唱しました。そうです、黒沢さんはライフ２の看護師でもあり

ます。会場には駆けつけた職場の仲間の打ち振るペンライトが暗闇に映え、幻想的な

ステージとなりました。人気の演歌歌手、宮路おさむさんも舞台を盛り上げ、最後は

スモークの流れる中、万来の拍手喝采のうちに幕が下りました。 

  

 

 
ゲストの宮路おさむ さん 

 
歌謡教室の仲間とともに 
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くらし 一泊旅行 河口湖 
5月 17～18日、山梨県河口湖まで旅行に行ってきました。猿回し劇場を見学し、温泉・

ご馳走・２日目はイチゴ狩りと堪能してきました。２日間とも天候にも恵まれとても楽

しい時間を過ごせました。来年の旅行も楽しみです。 

  

 

 

くらし 畑 
今年も畑の季節がやってきました。皆で力を合わせていっぱい収穫出来ますように。

納涼祭の時には収穫した野菜の販売もありますので是非！！！ 
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通所リハ レクあれこれ 
「それ、それ、それ･･･！」大きな掛け声と笑い声が聞えてきます。通所リハの午後の

レクが始まりました。この日はビニールテープを「天の川」に見立て、織り姫様、ひこ

星様に分かれて『愛の風船』をウチワで扇ぎ、渡していくゲームです。 

介護員も夏の演出のために、もんぺに手差し、麦わら帽子で参加しました。 

 

またある日は、風船バレーをしました。“フラガール”がハートを持って、中に入り、

ボールを受け渡します。めまぐるしくボールが行き交い、歓声が弾けました。 
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 お知らせ 
・ライフ２では、感染予防のため、6月 1 日より飲食物の持ち込みの全面禁止（駄菓子

類も同様）をさせていただいております。この時期は食中毒に特別な注意が必要です。

ご利用者様の生命を守るためにも、ご理解いただきますようお願いいたします。 

 

・毎年恒例のライフ２納涼祭を、今年は 8月 8日（金）に南側駐車場を会場として行わ

れます（雨天は施設内）。職員による出店やゲームコーナーもありますので、ご家族皆

さんでお出かけください。 

 

 

 

表彰されました 
 5月 29日池田松川防火管理者協議会からライフ２

が優良施設として表彰されました。これからも職員が

力を合わせて防火・防災に励み、皆さまの安全を守る

決意を新たにしました。 

 

 

新 入 職 員 

 

 

森 篤子 
（看護師） 

昨年 12月末に愛媛県

より松川に超してきま

した。ご利用者さんと楽

しく過ごせればいいな

と思っています。よろし

くお願いします。 

  

 

 

佐藤澄代 

（看護師） 

ディズニー大好きで

す。ライフ２をディズニ

ーファンでいっぱいにし

たいと思っています。  

 

 

三澤 葵 
（１F 介護員） 
元気よくがんばりま

す。よろしくお願いしま

す。 

  

 

 

遠山のぞみ 
（１F 介護員） 

笑顔を大切にし、ご利

用者の皆さん一人一人を

大切に、関わりを持って

いきたいと思います。  


