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広報  ライフ２・くらし             通巻 19号 

 

 
ライフ２中庭の桜、３D写真。見方の説明は８ページ。 

平成 22年 5月 

社会福祉法人 幸充 

   
 長野県北安曇郡松川村 4360-17 

   Tel. 0261-61-1839  Fax. 0261-61-1838 

長野県北安曇郡松川村 4360-19 

Tel.0261-61-1836 Fax. 0261-61-1838 

長野県北安曇郡松川村 4360-17 

Tel. 0261-61-1828  Fax. 0261-61-1838 

URL: http://koushu-nagano.ｊp/    E-mail : raifu2@koushu.or.jp 
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お花見 
みんなで各地へ出かけて、花見をしてきました。 
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お米と桜の寄付、ひな祭り献立 
 2月23日、松川小学校３年生が自分たちで育てたお米を届けて下さいました。 

無農薬のアイガモ農法で育ててコンクールで 金賞を受賞したお米だそうです。 

  

3月3日にはそのお米を使ったひな祭り献立でした。 

 

毎年 ひな祭りの時季になると坂北の久保田様から桜が送られてきます。 

なかなか外に出られないご利用者様にはなによりもうれしい春の便りとなってい 

ます。 

  

青空弁当 
ことしも 5月の晴天の日、外に出てお弁当をいただきました。日差しが強いので、日

陰から青空をみています。 
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書道クラブ 先生交代 
今回で市川先生からのご指導は最後と言うことで、今後は高田先生に引き継いで頂く

ことになりました。 

市川先生、長い間ありがとうございました。 

  

  

理美容師さんたち 
大北理美容師会の皆様に毎月散髪をしていただいています。暖かくなり、ご利用者さ

んは髪を切ってもらってさっぱりされました。 
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喫茶ボランティア・中島さん  
毎週水曜日の「喫茶」をお手伝いしていただいています。毎回、ご利用者の皆さんに

暖かいメッセージを残してくださいます。 
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通所リハ 風呂改修 
５月７日～１１日に改修工事を行いました。新たに、両側にシャワー設備がつきました。 
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建具修理 
ライフ２は築７年、内部の建具にガタつきなどの不具合が出てきましたので、５月に

修理をしていただきました。 

  

  

入社式 
４月から新年度。１日に理事長を迎えて、入社式を行ないました。新人のみなさんも頑

張ります。もちろん旧人も。新入職員の紹介は次ページです。 
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表紙写真の説明 
ライフ２の中庭にある桜ですが、流行りの３D にして見ま

した。20cmほど離れて写真を見ます。寄り目にして左側の写

真を右目で、右側の写真を左目で見ると、真中にもう 1枚ぼ

んやりと写真が浮んできて 3枚に見えます。その真中のもの

を見ながら焦点を合わせていくと、桜の枝が立体感をもって

浮き上がるでしょう。桜の左下の枝が手前に浮べば成功です。

この方法を交差法といいます。 

新 入 職 員 

 

海川 静香 

（介護支援専門員） 

韓流が好き、人と話をす

るのは、もっと好きで

す。笑顔で頑張ります。 

  

 

川原田 芳子 

（居宅 介護支援専門員） 

こちらの言葉をどんどん

覚えて、ご利用者さんと

楽しい会話をしていきた

いです。よろしくお願い

します。 

 

松沢 正樹 

（１Ｆ 介護員） 

マイペースな、のんび

り屋ですが仕事はテ

キパキがんばります。 

  

 

伊藤 成未 

（２Ｆ 介護員） 

皆さんに「なじみのある

顔だなぁ」と思ってもら

えるよう頑張っていきた

いと思います。よろしく

お願いします。 

 

奥原 美雪 

（通所リハビリ） 

年増の新人、奥原と申し

ます。笑顔と体力で、頑

張ります。 

    


