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 お米の寄付 2月10日 
 松川小学校３年生が自分たちで育てたお米を届けて下さいました。 

無農薬のアイガモ農法で育てて、全国のコンクールで 金賞を獲得したお米だそうです。 

 ライフ２では職員、ご利用者一同、感謝の気持ちを込めて感謝状を贈りました。 

３月のひな祭り特別献立でおいしくいただきました。 

  

  

 

 電子ピアノ演奏会 4月16日 
 ご利用者のご家族様に春にちなんだ 10曲を演奏していただきました。 

なかでも「春の小川」は皆さんに好評で、館内に大きな歌声が響きわたりました。 
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 フキ味噌作り 
小谷では「ふきのとう」のことを『ちゃんめろ』と呼んでいます。おいしく出来た 

フキ味噌にご飯がすすむ！ 

 

 北保育園との交流会 6月 12日 

 園児たちが歌を歌ったり、肩をたたいたり、頭をなでたり…。ご利用者と文字通り 

「ふれあい」ました。いい笑顔ですね。 
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 職員勉強会   

  
「介護技術の再学習」 2月 9日、16日 

 パッドやオムツには様々な種類があります。実際に水を吸収させて比べることで、機能の違いを実験しました。 

症状や目的によって使い分けること、機能に応じた正しい当て方がよく理解できました。 

  
「高齢者の人権と虐待について」 2月 29日 

 松川村・地域包括の坂口さんを講師にお迎えして、人権と虐待について具体的な事例で演習しました 

自分だったらどのような気持ちになるか、相手がどう感じるか…、気づくことの大切さを実感しました。 

  
「嚥下障害について」 5月 7日 

 X線画像を見ながら、嚥下に障害がある方の状態について勉強しました。 

作業療法士から摂食時の正しい姿勢についても学びました。 
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 手作りおやつ 
「やしょうま」「鈴カステラ」を作りました。あとはもちろんお茶会。 

 セレナ納車 4月 16日 

 送迎車に新車が加わりました。助手席がくるりと回転してリフトします。 
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 通リハの集団リハビリ 
通リハでは午後の 20分間、集団リハビリとして、作業療法士（OT）指導による体操
が行われています。皆さん、汗びっしょりになりながらも頑張っています。 
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 カタツムリとカエル 

 

 くらし 改修工事 
 浴室の手すり設置、トイレの床張替え、廊下に手洗い場の設置など、改修工事をしま

した。「トイレが明るくなった」「手洗い場が便利」とご利用者さんの評判も上々です。 
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  通リハ支援相談員の交代   
 7月より通所リハビリテーションの支援相談員になりました、 
野口和人（のぐち かずひと）です。 
 日頃よりご利用者様のリハビリを担当させていただいておりますが、

今後は通所サービスの窓口として、さらに専門性を生かしたきめ細や

かなリハビリサービスを提供していきたいと考えております。 
       今後ともよろしくお願いします。 
 

 新 入 職 員 

 

金澤 清美 

（看護師） 

日々勉強しながら、

一生懸命楽しく頑張

りたいと思います。 

  

 

阪下 やよい 

（看護師） 

一つ一つの仕事を速

く覚えて、一生懸命

頑張りたいと思いま

す。 

 

橋本 とく子 

（１F介護員） 

早く仕事を覚えて毎

日笑顔で仕事をした

いと思っています。 

  

 

池田 めぐみ 

（２F介護員） 

皆様が毎日笑顔で過

ごせるよう頑張りま

す。 

 

高橋 直子 

（１F介護員） 

皆さんと仲良く楽し

く末長くお付き合い

のほど、よろしくお

願いします。 

  


