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敬老会 9月18日 
 節目の年齢に当たる皆さんの表彰式のあと、吹奏楽団「山の音楽家」の皆さんが、

「君恋し」などの昭和歌謡の懐メロを演奏してくださいました。 
 最後に全員で「信濃の国」の大合唱をしてお開きになりました。 

  

  

 

102歳のお祝い 
 ライフ２の最高齢は 102歳の井沢ちより様。9月 13日に大町市の担当者が来設され、

表彰を受けました。とてもお元気でレクリエーションにも毎日参加されています。 
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防煙垂幕 
 年に 2回、防災訓練をしています。今回は施設の設備点検のため、防煙用の垂幕を 

降ろしてみました。次回の訓練は 11月 1日（木）の予定です。 

 

陶芸教室 7月 9日～13日 

 ボランティアの中山浜江先生のご協力をいただき陶芸教室をおこないました。 

土を伸ばしたり丸めたり、皆さん真剣な表情で作品づくりに取り組まれました。焼きあ

がった作品は 11月の「ライフ２文化祭」でご披露いただきますのでお楽しみに！ 
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岩風呂・浴槽工事 
ライフ２の岩風呂は脱衣室にお湯が漏れる問題が発生したため、修繕をおこないました。 

エレベータ定期点検 

 施設にはさまざまな設備機器がありますが、皆さまに安全かつ良好な状態でお使いい

ただけるよう修繕や定期点検を行っています。 
エレベータは毎月１回、専門技術者による点検整備をおこなっています。 
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低床型ベッド 
低床型電動ベッドを順次導入しています。臥床時は低床で安心して休んでいただき、

立ち上がる時は残存機能を活用していただくよう対応していきます。 

 

エアコン・電気工事 

 ライフ２は、廊下などの共有スペースにエアコンを設置し、施設全体の温度管理をし

ておりますが、年々夏の暑さが増し熱中症等が心配されるようになりました。そこで、

今年から来年にかけてエアコンを増設する計画です。今年は、２階の南側４室にエアコ

ンを設置いたしました。 
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くらし 焼き芋  

 秋晴れに誘われて「庭で焼き芋」と意見が一致、即実行しました。芋をふかして、ア

ルミホイルで包み、裏の畑で焼きました。外で食べる焼き芋は格別です。 

くらし 買物 
 くらしでは、週に 2回、食材の買出しに出かけます。お店の方にも顔なじみ。 
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通リハ 実習生の研修 
 長野医療技術専門学校の西澤志織さんが作業療法士の臨床研修を 2ヶ月間しました。
ここでの経験を生かして、頑張ってくださいね。 

 

通リハ 月のうさぎ 
 通リハみなさんが作り上げた工作を玄関前に展示しています。 
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月下美人 
 1F室内で栽培している月下美人が 9月 17日の夜に開花しました。 
周りに芳香を漂わせましたが、起きていた人はいたかな？ 

 
 

 新 入 職 員 

 

 

渡邊 仁恵  

（通所リハビリ） 

皆さんと楽しい時間を過

ごせたらと思います。よろ

しくお願いします。 

 


