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ライフ２ 文化祭 11月 
 ご利用者さんが日ごろリハビリの一環として取り組まれている、書道クラブ、手芸

クラブ、陶芸教室の作品群、松川保育園の園児の絵画、地域の皆様からも出品してい

ただき、見ごたえのある展示となりました。 

  

クリスマス会 12月 26日 

 ゴルペルグループ「ジョイフル」の皆さんにお越しいただき、一緒に歌ったり、きれ

いな歌声に聴き入ったり…。ご利用者さんのハンドベル演奏も練習の成果が発揮され素

晴らしい演奏になりました。サンタクロースは節分に別な姿で戻ってくるそうです。 
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白馬高校生の訪問 11月 21日 
 白馬高校 2年生、26名が企業訪問にみえました。車イスや歩行器の体験してもらい、
これを機会に介護や福祉に関心を持つ生徒さんが増えてくれればと願います。 

まゆ玉作り 

 五穀豊穣・商売繁盛を願う小正月の縁起物「まゆ玉」飾りを作りました。色とりどり

のお団子を丸めて柳の枝に付けましたが、悪戦苦闘をする職員をよそ目に、ご利用者さ

んは慣れた手つきで丸めていきます。さすがですね。 
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くらし 一泊旅行 10月  

 湯田中温泉に一泊旅行に行きました。リンゴ狩りをし温泉にゆっくりと入り、おいし

い料理をいただいてきました。 

くらし 干し柿作り 
ご家族から頂いた柿を、みんなで皮をむき、干し柿にしました。 
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くらし 忘年会 

 ご家族の皆様と楽しく食事をしました。歌謡ボランティアの立花さん、草間さん、 

相馬さんが来ていただき、歌と踊りを披露してくださいました。 

くらし 三九郎 1月 13日 
南神戸地区の三九郎に参加しました。餅、マシュマロを焼いて食べました。 
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通リハ 屋外ゲーム 
 天気のいい日に屋上庭園に出て、ボールや風船を使い身体を動かしました。有明山も

きれいに見えて皆さんいい汗をかいていました。 

 

通リハ 玄関オブジェ 
 みなさんが作り上げた工作を順次、玄関前に展示しています。 
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通リハ 屋内ゲーム 

 集団レクリエーションの様子です。塗り絵、鏡開きゲーム、紙相撲、百人一首をしま

した。ふだんやらないことをして、大盛り上がりでした。 

勉強会「インフルエンザ」 
定期的に職員の勉強会を開いています。今回は施設長によるインフルエンザについて。

シベリアから渡来するカモがインフルエンザを運んでくるって、知っていました？ 
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お知らせ 通リハの改修と増築 

 懸案であったスペース拡張と内容を充実させるため、本年 1月下旬より通リハの増改
築を行います。図の赤の部分が増築、青の部分は既存部分の改修です。3月末の工事完
了までご利用者様にはご迷惑をかけますが、新年度からの通リハにご期待ください。 

 

 新 入 職 員 

 

 

曽根原 丞
すすむ

 

（１F 介護員） 

ご利用者の皆様と明るく楽しく

過ごせるように頑張ります。 

どうぞよろしくお願いします。 

 


