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新型コロナウィルス感染症予防対策のため、面会制限等について皆様のご理解とご

協力をいただき心より感謝申し上げます。また多くの方々と関係機関からご寄付とご支

援をいただきました。あらためて御礼申し上げます。 

面会禁止期間のご様子を中心に特集いたしましたのでご覧いただければ幸いです。 

 

お花見  

様々な行事が中止となってしまいましたが、庭の桜は今年も見事に咲き、皆様の目を楽

しませてくれました。 
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表情あれこれ(お花見編) 
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おやつ作り ご利用者と一緒におやつ作り。会話がはずみます。 
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散歩 天気の良い日は、ライフ松川の周辺を散歩しています。 
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青空お茶会 中庭で陽に当たりながらお茶をしたり、体操をしたり。 

 

 

 

カラオケ 最初は遠慮がちに始まりますが、だんだん盛り上がってきます。 
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レクリエーション ゲームや体操、余興などいろいろ工夫して行っています。 

  

  
ご利用者がハーモニカを披露してくださいました。 
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日常あれこれ 手作業に取り組まれる方、音楽鑑賞する方など様々です。 
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雷鳥の写真 

  

ご家族が撮影された雷鳥の写真を飾らせていただいています。 

 

歯科往診 

  

歯のトラブルは、あづみ野歯科の富岡先生が往診に来て下さいます。 

 

感染症予防対策研修 

  

いざという時に慌てないよう繰り返し研修を行っています。 
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表情あれこれ 
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カップ麺、たまには食べたくなりますね。 
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新 入 職 員 
 

社会福祉法人幸充では、来年４月に「特別養護老人ホームライフ穂高」を開設予定です。 

オープンに向けて多くの職員が加わります。どうぞよろしくお願いいたします。 
 

 

遠藤 純子 

（生活相談員） 

ご利用者やご家族の皆

様に安心してご利用い

ただけるよう努めたい

と思います。 

よろしくお願い致します。  

 

平出 智美 

（歯科衛生士） 

ご利用者のお口の健康

をお守りして、笑顔につ

なげていきたいと思い

ます。 

 

伊藤 香織 

（看護師） 

ご利用者から安心・信頼

されるように頑張りたい

と思います。 

よろしくお願い致しま

す！ 

 

池上 宏子 

（看護師） 

皆様のお役に立つこと

ができる様に頑張って

いきたいと思いますの

で、よろしくお願いいた

します。 

 
百瀬 美幸 

（介護員） 

みなさんと、いつでも笑

顔で明るく元気に過ご

していきたいです。 

よろしくお願いします！ 

 
吉田 千穂 

（介護員） 

兵庫県出身です。 

皆様に寄り添い、笑顔と

感謝を忘れず一生懸命

楽しく働きます！ 

 

眞喜志 康永 

（介護員） 

沖縄より長野の自然に

惹かれ移住しました。皆

様が心地よく過ごして

頂ける様努めます。よろ

しくお願いします。 

 
栁澤 浩子 

（介護員） 

笑顔で精一杯 皆様の支

援をさせて頂きます。 

よろしくお願いします。 

 

原田 美咲 

（介護員） 

ご利用者に合わせ、寄り

添った介護が出来るよ

うに心がけていきたい

と思っています。宜しく

お願いします。 

 
市東 ゆかり 

（介護員） 

ご利用者やご家族の立

場に立った支援を心が

け優しい気持ちをもって

皆様に接していきたい

と思います。 
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