
 1 

  

   

 

 

 

 

  

広報ライフ松川 

社会福祉法人幸充 
 

ＵＲＬ：http://koushu-nagano.jp/ 

 

広報誌第12号
令和3年6月30日発行

特別養護老人ホーム　ライフ松川
長野県北安曇郡松川村5622－33
℡.0261-85-2018　Fax.0261-85-2019

編集：ＰＲ委員会



 2 

新型コロナ感染防止のため、ご利用者の安全、安心面を最優先し面会制限という大変

なご不自由をおかけしています。職員一同、非常に心苦しい思いでありますが、何卒ご

理解ご協力をいただきたいと思います。 

皆様のご様子を中心に特集いたしましたのでご覧いただければ幸いです。 

 

 

季節の行事  

ご利用者と職員だけの毎日ですが、施設の中でも季節を感じていただけるよう、感染症

予防対策を徹底しながら、様々な行事を行っています。 
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お花見 今年も庭の桜が見事に咲き、何度もお花見を楽しむことが出来ました。 
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ライフ松川大相撲 「春場所」と「夏場所」が行われました。 

踊りだす力士に大笑い。「猫だまし」も飛び出すガチの戦い(？)が繰り広げられました。 
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ドライブ 感染症が落ち着いていた４月の後半、数回ですが出かけてきました。 
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おやつ作り 一緒に作ると、より美味しく感じて頂ける様です。 

  

  

 

日向ぼっこ 天気の良い日は、中庭でゆっくりお茶などして日光浴。 
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お楽しみ会 楽しい時間を過ごして頂けるよう、工夫しています。 

  

  

 

レクリエーション 手作り感満載ですが、盛り上がります。 

  

  



 8 

レクリエーション ゲームいろいろ。「黒ひげ危機一髪」も登場！ 
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何気ない日常 お茶と会話を楽しみながら、職員とお裁縫や工作をしています。 

  

  
 

コロナワクチン接種 1回目の接種が 6/23・30日に無事に終了しました。 
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壮行会 特養ライフ穂高に異動する職員にクイズやゲームでエールを送りました。 

  

  

  
 

施設内研修会 様々な研修や勉強会でケアの質の向上に努めています。 

  



 11 

表情あれこれ  
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新 入 職 員 

 

佐藤エリアノール 

（介護員） 

毎日ご利用者の安全を心

掛け、一日も早く仕事を覚

えて頑張りたいと思いま

す。何があっても決してあ

きらめない！ 
 

高山 愛佳 

（介護員） 

池田のライフから異動して

きました。皆さんと笑顔で

毎日楽しく生活できるよう

にサポートしていきます。

よろしくお願いします。 

 

「特養 ライフ穂高」 オープン！  
特養ライフ穂高が開所しました。幸充の４番目の施設になります。 

定員 80名の特養で、5月末から入所が始まりました。穂高駅のホームの目の前にあります。 

  

  

 

 

穂高駅ホーム側からの外観 

デイルーム 


